
※満潮時の場合には海岸沿いのコースとなります。
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　磯ハイキング　

　☆所要時間：

　　　　120～150分

　☆定員 170名程度

地図を頼りに、各チェックポイントの課題を解いていきます。

自然の家の施設外に出て、牟岐の雄大な太平洋を眺めながら浜辺や海岸コース

を回りましょう♪
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　☆所要時間：

　　　　90～120分

　☆定員 170名程度

山の中を散策しながら各ポイントにある問題を解いていきます。

コース上にあるイカダ渡りや綱渡りなどのアスレチックにも挑戦してみましょう♪

　グリーン　

　アドベンチャー　
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　☆所要時間：

　　　　60～120分

　☆定員 170名程度

自然の家の敷地内に設置された各ポイントをオリエンテーリング。

マップを手掛りに回り、暗号を完成させましょう♪

　所内スコア　

　オリエンテーリング　


